
Lieve dorpsgenoten, 

Het einde van dit schooljaar komt in zicht en daarmee ook het meest intensieve deel van Noor 
haar behandeling. Via dit bericht willen we jullie graag informeren over de periode na Noor haar 
diagnose. 

De diagnose 
Maandag 10 februari is een dag die we niet snel zullen vergeten. Noor kwakkelde al een tijdje 
met haar gezondheid. Toen ze last kreeg van hartkloppingen en kortademigheid was dat voor 
ons een reden om naar de huisarts te gaan. Noor mocht bloedprikken. Nog geen 5 uur later 
werden we gebeld, we moesten met spoed naar het Antonius ziekenhuis in Sneek. We hebben 
Noor opgehaald van school en met een vreemd onderbuik gevoel zijn we naar het ziekenhuis 
gereden. In het ziekenhuis hebben ze extra onderzoeken gedaan en daarna kwam de kinderarts 
al snel met de diagnose: leukemie. Op dat moment staat je wereld stil en tegelijkertijd kom je in 
een achtbaan terecht waar je niet in wilt zitten. Er werd een infuus aangebracht bij Noor en ze 
mocht niet meer naar huis. Van de een op de andere dag verandert alles. 

De volgende dag zijn we per ambulance naar het Prinses Maxima Centrum in Utrecht gebracht. 
Daar hebben de artsen Noor verder onderzocht en werd de diagnose bevestigd: Acute 
lymfatische leukemie. Noor is een week opgenomen geweest in het PMC. Dat was een pittige 
week. In die week is er een port-a-cath (PAC) geplaatst in haar borstkas, is ze gestart met 
chemotherapie en kreeg ze haar eerste bloedtransfusie. We waren om en om in het ziekenhuis, 
zodat er altijd een van ons thuis was bij Ferre en Sef. 

Wat was het dan ook een geluksmomentje toen we Noor dinsdag 18 februari weer mee naar huis 
mochten nemen. Het was heerlijk om die avond weer met het gezin aan tafel te zitten, maar op 
dat moment beseften we ook dat dit het begin is van een lang en zwaar traject… 

De behandeling 
Noor haar behandeling duurt 2 jaar. Het eerste deel (half jaar) is het meest intensief. Dit half jaar 
bestaat uit 5 blokken van ongeveer 5 weken. Tijdens deze blokken krijgt ze (bijna) wekelijks 
chemotherapie (via een infuus, in tabletvorm of via een ruggenprik), antibiotica en anti-
schimmelmedicijnen. Ook krijgt ze regelmatig een bloedtransfusie.  
Eind juli sluiten we blok 5 af en start de onderhoudsfase. Deze fase duurt 1.5 jaar. Tijdens deze 
fase moet Noor om de week naar het ziekenhuis voor controle, dagelijks chemotabletten slikken 
en krijgt ze 1 keer per 12 weken een chemokuur via een ruggenprik. 

Hoop en houvast 
Het is een intensief en emotioneel traject voor ons als gezin. Toch gaat het naar 
omstandigheden goed met ons. We hebben aardig onze draai gevonden in de situatie en in ons 
‘nieuwe normaal’. Inmiddels weten we, en dat is eigenlijk het belangrijkste nieuws uit dit 
bericht, dat de chemotherapie aanslaat. De artsen zijn positief. Dat geeft ons hoop en houvast. 
Maar ook onze lieve, dappere Noor geeft ons de kracht om door te gaan. De artsen vinden Noor 
‘altijd zo nuchter’ en dat is ze. Ze heeft bijzonder veel energie voor alles wat ze moet ondergaan. 
Zelf zien wij ook een sterk en vrolijk meisje, een doorzetter. En deze mooie eigenschappen kan 
ze goed gebruiken, want we zijn er nog niet. Het duurt nog lang, maar toch kijken we voorzichtig 
uit naar maart 2027. 

Bedankt voor alle lieve kaarten, app-berichten, warme blikken en af en toe die hand op onze 
schouder. Het is hartverwarmend en het doet ons goed. 

Liefs, 
Martin en Jessica 


